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Shift na orkiestre symfoniczng i warstwe elektroniczng (2023)

Reality shift to termin spopularyzowany w kulturze internetowej w 2020 roku, gtdéwnie na
TikToku, na okreslenie praktyki ,,przenoszenia” lub ,,transferowania” $wiadomosci do
fikcyjnego wszechswiata. Mowi sie, ze praktyka ta jest podobna do §wiadomego $nienia i
autohipnozy oraz ze wykazuje pewne podobienstwa do dysocjacji. Praktycy wyjasniaja to
zjawisko jako mozliwe dzigki teorii wielo§wiatdw, chociaz powszechne wyjasnienia czesto

zawierajg nieporozumienia lub btedne interpretacje tej teorii.
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